
REQUISITI GRADI E SOLO STANDARD PER POTER ACCEDERE ALLE 
COMPETIZIONI 

 
 

COPPA ITALIA 

 BEGINNERS LIV B LIV A LIV ELITE 

 GRADI  GRADI  GRADI  GRADI  

SOLO/2B/3B/ 

/FS 
        

CADETTI 4°  4°  2°  1°  
YOUTH/JR 4°  3°  2°  1°  
SR/ADULT 4°  3°  2°  1°  
X-STRUT         
CADETTI   -  -  -  

YOUTH/JR   -  -  -  

SR/ADULT   -  -  -  

 
SPECIALITA’ TECNICHE 

 LIV B LIV A LIV ELITE 

 GRADI SOLO 
STANDARD 

GRADI SOLO 
STANDARD 

GRADI SOLO 
STANDARD 

SOLO/2B/3B/AT/FS       
CADETTI 3° DEBUTTANTI 1° INTERMEDIO 1° AVANZATO 

YOUTH/JR 2° PRINCIPIANTI 1° AVANZATO 1° AVANZATO 

SR/ADULT 2° PRINCIPIANTI 1° AVANZATO 1° AVANZATO 

X-STRUT       

CADETTI -  -  -  

YOUTH/JR -  -  -  

SR/ADULT -  -  -  

ARTISTIC 
PAIR/DUET 

      

CADETTI 5°  4°    

JR/YOUTH/SR/ 

ADULT 

4°  3°  1°  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FREE STYLE 
 SERIE C SERIE B SERIE A 

 GRADI SOLO 
STANDARD 

GRADI SOLO 
STANDARD 

GRADI SOLO 
STANDARD 

       

CADETTI 2° PRINCIPIANTI 1° INTERMEDIO 1° AVANZATO 

JUNIOR 1° INTERMEDIO 1° AVANZATO 1° AVANZATO 

SENIOR 1° INTERMEDIO 1° AVANZATO 1° AVANZATO 

DUO/TEAM (ARTISTIC-TWIRL) 
 SERIE C SERIE B SERIE A 

 GRADI  GRADI  GRADI  

       

CADETTI 4°  3°  **°  

JUNIOR/SENIOR 3°  2°  1°  

ARTISTIC GROUP- TWIRLING CORPS 
 SERIE C SERIE B SERIE A 

 GRADI  GRADI  GRADI  

CAD/JR/SR 5°  4°  2°  


