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        Milano, 16 Ottobre  2017 
 
 

Ai tecnici iscritti 
Ai Docenti 

 
E p.c. 

Al Consiglio federale 
 
 
 
 

Prot. 448/2017 
 
 
OGGETTO: PROGRAMMA CORSO TECNICI 2° LIVELLO SICILIA – 1° MODULO SPECIFICO 
 
 

Gentilissimi, 
 
di seguito si riporta il programma per il 1° modulo specifico del corso Tecnici 2° livello – 
Allenatore: 
 

 
 

Programma del giorno 21/10/2017 - Partinico Scuola "Capitano Polizzi" in Piazza Don Bosco 

Ora Argomento Docente Minuti 

09.45 Registrazione Rosy Gibilisco 15 

10.00 
Preparazione fisica  
 

Galassi Claudia 180 

13.00 Pausa pranzo 30 

13.30 Informazioni sulla struttura del corso  (15 minuti) Scotti Massimo 15 

13.45 Solo livello B e A Scotti Massimo 180 

16.45 2/3 bastoni Scotti Massimo 150 
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Programma del giorno 22/10/2017 - Terrasini presso la Tensostruttura di Via Partinic 

Ora Argomento Docente Minuti 

08.30 Artistic Twirl livello B e A Prade Sabrina 90 

10.00 Free Style serie C e B Prade Sabrina 90 

11.30 Valutazione Apprendisti Prade Sabrina 60 

12.30 Pausa pranzo 30 

13.00 Artistic Pair livello B e A Prade Sabrina 60 

14.30 Duo serie C e B Prade Sabrina 90 

15.30 Dibattito e Valutazione corso Prade Sabrina 60 

 
 
Si ricorda che, come previsto dalla circolare Prot. 177/2017, vi è la possibilità di chiedere di 
assentarsi per parte delle ore in presenza  o studio personale nei seguenti casi: 
 

- riconoscimento di percorsi professionali già acquisiti (come ad esempio tecnici FGI, giudici 
internazionali, atleti azzurri medagliati) ai quali potranno essere abbonate parte delle ore 
previste in presenza o di studio personale per i moduli di materie specifiche.  

 
Ogni candidato, se interessato, dovrà inviare una richiesta scritta allegando il proprio curriculum 
vitae. 
 
L’occasione è gradita per porgere Cordiali Saluti. 
 
 
Dipartimento Tecnico Nazionale     Il Segretario Generale 
         Barbara Benedetto 


