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OGGETTO: CORSO CORPO LIBERO e OBBLIGATORIETA’ serie C

Gentilissimi,

la presente per comunicare che in data 27 OTTOBRE 2019 il Comitato Regionale
Lombardo organizza il corso di CORPO LIBERO e OBBLIGATORIETA’ SERIE C per atleti,
Tecnici e Giudici. Il corso € aperto a tutti gli atleti anche ai futuri individualisti e non.

Docente del corso sara ZANINI GERMANA Clinician, Allenatore Capo e Giudice
Internazionale.

Il corso si terra a Gaggiano presso la Palestra Via al Cornicione, 35- dalle ore 9.45
alle ore 15.00 con il seguente programma:

ore 9.45 Ritrovo

ore 10.00-12.30 Corpo Libero

ore 12.30-13.00 Pausa Pranzo

ore 13.00-15.00  Obbligatorieta serie C

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 17 ottobre p.v. alla scrivente segreteria.

Il costo del corso € di € 10.00 da versare sul conto corrente della Federazione:
FEDERAZIONE ITALIANA TWIRLING
Conto corrente: UNICREDIT BANCA
Codice IBAN: IT400Q0200801116000102809908

Cordiali saluti.
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