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        Milano,  2 Agosto 2017 
 

Alle ASD 
Ai Tecnici 

Al Comitato regionale Sicilia 
 

E p.c. 
Al Consiglio federale 

 
 
 

Prot. 287/2017 
 
 
OGGETTO: Corso Tecnici 2° livello Allenatore - Sicilia 

 
 
Gentilissimi,  
 
di seguito si forniscono le informazioni relative al Corso Tecnici 2° livello – Allenatori che 
si svolgerà in Sicilia. 
 
Modulo CONI area generale - 16/17 SETTEMBRE  - Palermo 
 
Luogo:  CONI SICILIA – Via Notarbartolo n.1/G – 90141 Palermo 
 

− Date e orari:  

o 16 settembre 2017 dalle 10.00 alle 18.30 

o 17 settembre 2017 dalle 08.30 alle 17.00 (palestra da definire – Palermo) 

− Argomenti:  

- n..8 ore di metodologia di insegnamento  

- n..8 ore di metodologia di allenamento 

− Scadenza iscrizioni e pagamento costo adesione: venerdì 1 Settembre 2017 

 

Si ricorda che il modulo CONI è gratuito mentre è previsto il costo di adesione al corso di 

€ 70,00 che dovrà essere versato entro la scadenza sopra riportata. 
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Primo Modulo area specifica 
 

− Luogo: zona  Palermo  

− Date e orari:  

o 21 ottobre 2017 dalle 10.00 alle 19.30 

o 22 ottobre 2017 dalle 08.30 alle 16.00 

− Argomenti: 

− Preparazione fisica 

− Solo livello B e A 

− 2/3 bastoni livello B e A 

− Artistic Twirl livello B e A + Free Style serie C e B 

− Artistic Pair livello B e A + Duo serie C e B 

− Verifica apprendimento aspiranti tecnici di I livello 

− Costo: € 90,00 

− Scadenza iscrizione e pagamento: giovedì 21 Settembre 2017 

Secondo Modulo area specifica 
 

− Luogo: Sicilia (da definire) 

− Date e orari:  (da confermare) 

o 03 febbraio 2018 dalle 10.00 alle 18.00 

o 04 febbraio 2018 dalle 08.30 alle 17.30 

− Argomenti: 

− Danza 

− Esercizio Obbligatorio serie B e Short Program 

− Team serie C e B 

− Gruppo Tecnico serie C e B 

− Gruppo Coreografico serie C e B 

− Costo: € 90,00 

− Scadenza iscrizione e pagamento: giovedì 4 Gennaio 2018 

 

Le iscrizioni dovranno pervenire all’indirizzo segreteriagenerale@fitw.it secondo le 
scadenze sopra riportate, unitamente ai moduli dovrà essere allegata copia del 
pagamento.  
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Conto Corrente FITw: UNICREDIT BANCA  
Codice IBAN: IT40Q0200801116000102809908  
 
Si ricorda che non sono concesse ore di assenza.  Eventuali brevi assenze dovute ad 
imprevisti saranno valutate dalla Commissione Tecnica. 
 
L’occasione è gradita per inviare Cordiali Saluti. 
 
Il Dipartimento Tecnico Nazionale     Il Segretario Generale 
         Barbara Benedetto Mas 


