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  Milano,  16 Gennaio 2018 
 
 

Alle ASD 
 

E p.c.  
Al Dipartimento Tecnico Nazionale 

Al Consiglio Federale 
 
 

Prot. 26/2018 
 
 
 
OGGETTO:  Conferma Corso di preparazione Mentale 
 
 
Spett.li Associazioni,  
 
la presente per confermare l’attivazione del Corso di Preparazione Mentale come di seguito 
riportato: 
 

� DOMENICA 21 Gennaio 2018 

Mental Coach: Mattia Facci  
Località: Borgomanero (NO), palestra Scuola Primaria Dante Alighieri – piazza Matteotti 5  
Orari:  
�  10:00 -13:00 riservato agli atleti di età superiore ai 14 anni  
�  14:00 – 17:00 riservato agli atleti di età uguale o inferiore ai 14 anni 

 
Ricordo che la quota di iscrizione per Atleti e Tecnici è di € 15,00;  invito le ASD ad effettuare il 
bonifico entro e non oltre giovedì 18 gennaio p.v. e ad inviare copia della contabile alla segreteria 
scrivente. 
Conto Corrente: UNICREDIT BANCA  Intestato a: Federazione Italiana Twirling  
Codice IBAN: IT40Q0200801116000102809908 
 
Cordiali Saluti. 
 
         Il Segretario Generale 
         Barbara Benedetto 


