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Milano, 21  Giugno 2017 
 

Ai Candidati 
 

E p.c. 
Al Consiglio Federale 

 
 
Prot. 252/2017 
 
OGGETTO: Esame brevetto Tecnici 1° livello – Aiuto Allenatore - Sardegna 
 

La presente per comunicare che nei giorni 20/21 luglio 2017, presso la Palestra Istituto 
ITCT Panedda in via Mameli ad Olbia,  si terrà l’ultimo corso dedicato alla Parte Generale 
CONI e l’esame conclusivo  per  l’acquisizione del Brevetto Tecnici di 1° livello – Aiuto 
Allenatori. 
  
Possono  iscriversi  all’esame  i  candidati  che  abbiano  frequentato  tutti  i  sette  
moduli  previsti  per  la  parte generale e per la parte specifica.  
 
Docente esaminatrice: NOVELLO Samantha 
  
PROGRAMMA  
Data: Giovedì 20 luglio 2017 – Corso CONI Parte Generale 
Orario: 14.00/ 18.00  
 
Data: Venerdì 21 luglio 2017 – Test scritti sui vari moduli ed esame pratico 
Orario: 10.00/ 15.00  
 
Ogni  partecipante  dovrà  presentare  una  tesina  su  un approfondimento  di  un  
modulo  studiato,  ad eccezione  di  quello  specifico  del  Coni.  L'esperienza deve  essere  
frutto  del  lavoro svolto  in  palestra  con gli atleti e non solo teorico:  

− DANZA  

− PREPARAZIONE FISICA 1  

− CORPO LIBERO  

− GRADI  

− SOLO STANDARD  

− TECNICA GENERALE  
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Il  termine  per  la  presentazione  della  tesina,  tramite  spedizione  del  file  alla  
segreteria  federale segreteriagenerale@fitw.it,  dovrà  essere  entro  e  non  oltre  venerdì  
14  luglio. Il  giorno  dell'esame  il candidato dovrà consegnare il formato cartaceo. 
 
Il candidato dovrà presentarsi all'esame in tuta, scarpe ginniche e bastone.  
 
Il costo dell’esame è fissato in € 25,00 che dovrà essere versato in favore della FITw 
utilizzando i seguenti dati di riferimento:  
 
Conto Corrente: UNICREDIT BANCA  
Intestato a: Federazione Italiana Twirling  
Codice IBAN: IT40Q0200801116000102809908  
 
Le iscrizioni dovranno pervenire, unitamente alla tesina ed alla copia dell’avvenuto 
pagamento, entro il 14 luglio 2017. 
 

Cordiali Saluti. 
 
La Commissione tecnica      Il Segretario Generale 
         Barbara Benedetto Mas 

 


