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MODULO PENALITA OBBLIGATORIETA FREE STYLE

Atleta: Societa:
Localita: Data:
Gara: Categoria: 2 CD O JR O SR [Serie:d ¢ OO B
0,20 0,40
INCOMPLETO O  OMESSO
INTERROTTO
LANCIO GIRI VERTICALI NOTE:

LANCIO GIRI ORIZZONTALI

LANCIO STAZIONARIO

LANCIO SPOSTAMENTO

LANCIO LIBERO

LANCIO LIBERO

MATERIALE DI CONTATTO VERTICALE

MATERIALE DI CONTATTO ORIZZONTALE

SERIE ROLLS VERTICALI

[ ]incompleto

[ Jinterrotto

SERIE ROLLS ORIZZONTALI

[ ]incompleto

[ Jinterrotto

SERIE POP

CADUTA DI PERSONA penalita 0,40 xn° cadute
LANCI IN PIU' RISPETTO AL N° RICHIESTO penalita 0,40 xn° lanci
SUPERAMENTO TETTO MASSIMO penalita 0,40 xn° volte
PENALITA' PER RITARDATA CONSEGNA FICHE penalita 0,50

Il Presidente di Giuria
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