ALTA SPECIALIZZAZIONE
OBBLIGATORIO E SHORT PROGRAM

Riservato agli Atleti di serie A — Tecnici e Giudici

BUAN

3 BUONE RAGIONI PER LAVORARE OBBLIGATORIO E SHORT PROGRAM:

v F’ la base della tecnica corretta del twirling

v" Vale il 25% del punteggio totale del free style

v’ Seleziona il gruppo di entrata del free style nelle gare di serie A e internazionali

CLINICIAN: Samantha Novello e Ivana Vaccaroli
Costo: € 10

Data: 12 FEBBRAIO 2017 Termine pre- iscrizione:
. 27/1/2017
Orario: 10/16

Luogo: NOVA MILANESE — Palestra in Via Venezia




